
Die Beratungslandkarte 
der Region Rosenheim

Selbstbestimmt wohnen daheim



Landkarte für Beratungsangebote in  Rosenheim und Umgebung  |  Selbstbestimmt wohnen daheim

Die vorliegende Beratungslandkarte hilft Ihnen, 
kostenfreie Beratungsangebote zu folgenden Fragen 
in Ihrer näheren Umgebung zu finden: 

1. Sie möchten gerne möglichst lange selbstbestimmt zuhause wohnen?

2. Sie fragen sich, was Sie dafür tun können, lange bevor Pflegebedürftigkeit eintritt?

8. Sie fragen sich, welche Finanzierungshilfen es hierfür gibt?

3. Sie interessieren sich für innovative Techniklösungen, die Ihnen das Leben 
   daheim erleichtern?

5. Sie haben den Eindruck, dass Gegebenheiten Ihres Wohnraums Ihre Bewegungsfreiheit 
   daheim einschränken oder den Alltag zunehmend beschwerlich machen?

6. Sie möchten einen Überblick gewinnen, welche Leistungen bei Pflegebedürftigkeit 
    möglich sind?

7. Sie benötigen Informationen für Unterstützungsangebote, um Ihre Angehörigen daheim  
    zu pflegen?

4. Sie suchen nach Ideen, wie Sie bei geplanten Renovierungen vorausschauend 
    barrierearm bauen können?

Diese Karte wird einmal pro Jahr überarbeitet.

Ansprechpartnerin für inhaltliche Fragen ist Carola Nick
E-Mail: carola.nick@th-rosenheim.de  |  Telefon: 08031 805-2817 FRAGEN



Wie nutzen 
Sie diese 
Karte?

Überlegen Sie, für welches Angebot Sie sich interessieren.

Suchen Sie Ihren Wohnort. Dort sind die Beratungsangebote nach 
Themen aufgelistet. Sie finden kein passendes Angebot in Ihrer 
Gemeinde?

Dann Schritt 3.

Wenden Sie sich an eine der orange markierten Organisationen. 
Diese sind im gesamtem Landkreis Rosenheim aktiv.

SCHRITT 1

SCHRITT 2

SCHRITT 3

SUCHE

Damit Sie sich zuhause weiterhin gut 
aufgehoben und in Sicherheit fühlen, gibt es 
verschiedene Anpassungsmöglichkeiten:

Information und Unterstützung bei Fragen zu digitalen, webbasierten 
Systemen, die Selbständigkeit und Sicherheit zuhause verbessern sollen.

Zum Beispiel: Gesundheits-Apps, Herdabschaltung, Video-Türspion, 
Fernsteuerung von Licht, Heizung und/oder Lüftung

Information und Unterstützung bei Fragen rund um 
geeignete Hilfsmittel für Pflegebedürftige oder Menschen mit Behinderung.

Zum Beispiel: Pflegebetten, Rollatoren, Haltegriffe, 
Inkontinenzversorgung

Information und Unterstützung bei Fragen zum Umgang mit 
elektronischen Alltagsgeräten. 

Zum Beispiel: Handy, Digitalkamera, Computer, Tablet

Informationen und Unterstützung bei Fragen rund um Wohnungs- 
anpassung aufgrund von Alter, Krankheit oder Behinderung

Zum Beispiel: Überwindung von Stufen im Haus, Bad-Umbau, 
barrierearme Gestaltung, orientierende Beleuchtung
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Beratungsangebote im
Stadtgebiet Rosenheim



R1  AWO Kreisverband Rosenheim, Mehrgenerationenhaus

Andrea Holzner 08031 941373-22
mehrgenerationenhaus@awo-rosenheim.de

Tina Matousek 08031 941373-21

Ebersbergerstraße 8 83022 Rosenheim
www.awo-rosenheim.de/ 
digitale-medien-fuer-senior-innen

R2 Beratungsstelle Barrierefreiheit der Bayerischen Architektenkammer

Susanne Moog 089 139880-80 info@byak-barrierefreiheit.de

www.byak-barrierefreiheit.de

R3 Bildungswerk Rosenheim e. V.

Barbara Schwendenmann 08031 23 072-0

Pettenkoferstraße 5 83022 Rosenheim info@bildungswerk-rosenheim.de

R4
Blickpunkt Auge Beratungsstelle Rosenheim; 
Bayerischer Blinden- und Sehbehindertenbund (BBSB) e. V.

Sophia Dreher

08031 32555 rosenheim@bbsb.orgBrigitte Lindmeier

Kathrin Schreck

Luitpoldstraße 5 83022 Rosenheim www.bbsb.org

Pettenkoferstraße 5 83022 Rosenheim www.bildungswerk-rosenheim.de

R5 BRK Kreisverband Rosenheim

Carmen Haas 08031 3019-69

www.brk-rosenheim.de/startseite-kv.html
Cornelia Müller 08031 3019-26

Roswitha Eckstaller 08031 3019-45

Tegernseestraße 5 83022 Rosenheim

R6
Caritasverband der Erzdiözese München und Freising e. V. 
Ambulante Hilfen Rosenheim

Dijana Barac 08031 2057-20 dijana.barac@caritasmuenchen.de

Jana Altmann 08031 2057-11 jana.altmann@caritasmuenchen.de

Schießstattstraße 7 83024 Rosenheim
www.caritas-nah-am-naechsten.de/ 
ambulante-hilfen-rosenheim

R1–14  |  Rosenheim TAW DT P



R7
Caritas Zentrum Rosenheim, Seniorenbegegnungsstätte 
Caritaszentren Stadt und Landkreis Rosenheim

Markus Reimann 08031 20370
www.caritas-seniorenbegegnungsstaette-rosenheim.de

digitalfit@caritasmuenchen.de

Reichenbachstraße 5 83022 Rosenheim

www.caritas-nah-am-naechsten.de/ 
caritas-zentrum-rosenheim

czrosenheim@caritasmuenchen.de

R8 EUTB Startklar Soziale Arbeit

– 08031 2215804 eutb@startklar-soziale-arbeit.de

Innstraße 44 83022 Rosenheim
www.startklar-soziale-arbeit.de/ 
eutb-teilhabeberatung-rosenheim.htm

R9 Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit (KASA), Hilfen für Senioren, Diakonie Rosenheim

Stephanie Staiger 08031 2351143 kasa@sd-obb.de

Klepperstraße 18 83026 Rosenheim www.diakonie-rosenheim.de

R10 PflegeRat360°

Evelyn Scholz 08031-2729212 info@pflegerat360.de

Alpenweg 9 83026 Rosenheim www.pflegerat360.de

R11 Roll & Reha Langmeier

Arjan Fetula 08035 8739436 info@rollundreha.de

Rosenheimer Straße 42 83064 Raubling www.rollundreha.de

R12 Romberg – Pflege mit Herz 

Bernd Romberg-Riemer 08031 35648-30 info@romberg-pflege.de

Ebersberger Str. 2 83022 Rosenheim www.romberg-pflege.de

R13 VdK Sozialverband Bayern e. V. | Beratungstelefon

Pflege und Wohnen 089 2117-122 Pettenkoferstraße 5, 83022 Rosenheim

TAW DT P

R14 Vivus K&H Pflege GmbH

Billie Haßlberger
08031 7984601 info@vivuskhpflege.de

Daniel Kolmberger

Wasserburger Str. 9 a 83071 Stephanskirchen www.vivuskhpflege.de
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Aschau im Chiemgau
15 Ökumenischer Sozialdienst Priental e. V.

Michaela Brühl 08052 95730810 info@sozialdienst-aschau.de

Hans-Clarin-Platz 1 83229 Aschau i. Ch. www.sozialdienst-aschau.de

16 Wohnberatung

Margarete Getto 08052 2914 margarete.getto@web.de

www.gemeinde-aschau.de/leben-und-arbeiten/senioren/wohnraumberatung

TAW DT P

17 DeinHaus 4.0 – Wohnkompetenz-Zentrum / ANGEBOTE IM AUFBAU

Wasserburger Straße 4 83123 Amerang www.th-rosenheim.de/index.php?id=18289

18 Behindertenbeauftragte

Anja Rosengart 08075 9197-0 inklusion@amerang.de

Wasserburger Straße 11 83123 Amerang www.amerang.de

Amerang

19 Seniorenbeauftragter

Dieter Bräunlich 08061 37255 braeunlich-d@online.de

Dorfstraße 17 83043 Bad Aibling
www.bad-aibling.de/stadt/adressen-links/ 
jugend-senioren/wegweiser-fuer-senioren/

20 Elektro Weber GmbH

Franz Weber 08063 80758-0 info@elektro-weber-gmbh.de

Salzstraße 11 83620 Feldkirchen-W. www.elektro-weber-gmbh.de

R10* PflegeRat360°

Bad Aibling

Bad Endorf
R10* PflegeRat360°



Bad Feilnbach
21 Ökumenische Nachbarschaftshilfe

– 08066 885700 info@nsh-badfeilnbach.de

Kufsteiner Str. 54a 83075 Bad Feilnbach www.nsh-badfeilnbach.de

22 Wohnberatung

Brigitte Neumaier 08031 3922281 brigitte.neumaier@lra-rosenheim.de

R10* PflegeRat360°

Brannenburg
24 Christliches Sozialwerk Degerndorf – Flintsbach – Brannenburg e. V.

– 08034 4383 pdl@pflegefueralle.de

Oberfeldweg 5 83126 Flintsbach www.pflegefueralle.de

25 Seniorenbeauftragte

Monika Wendrich 08034 7078288 moniwen@gmx.net

R10* PflegeRat360°

Bernau
23 Ökumenische Sozialstation gGmbH Prien, Betreutes Wohnen daheim

Beate Bolz 08051 68860 info@sozialstation-prien.de

Schulstraße 3 83209 Prien a. Chiemsee
www.sozialstation-prien.de/leistungen/ 
betreutes-wohnen-daheim

R9 Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit (KASA), Hilfen für Senioren, Diakonie Rosenheim

TAW DT P
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26 Betreutes Wohnen zuhause

Katrin  Krieger
08062 59-821 beratungsstelle-betreutes-wohnen@bruckmuehl.de

Angelika Viehweger

Gewerbepark BWB 29 83052 Bruckmühl
www.bruckmuehl.de/leben-in-bruckmuehl/ 
senioren-und-junggebliebene/beratung-und-hilfe

27 Rathaus Bruckmühl

Franz Herrmann
08062 59-106 rathaus@bruckmuehl.de

Anneliese Weißbrich

28 Volkshochschule Bruckmühl

Beate Maurer 08062 70570 info@vhs-bruckmuehl.de

Rathausplatz 1 83052 Bruckmühl www.vhs-bruckmuehl.de

29 Elektro Plank

Robert Plank 08062 1303 info@elektro-plank.de

Gutenbergstraße 2 83052 Bruckmühl www.elektro-plank.de/kontakt

Gewerbepark BWB 29 83052 Bruckmühl www.bruckmuehl.de

30 Elektro Weber GmbH

Franz Weber 08063 80758-0 info@elektro-weber-gmbh.de

Salzstraße 11 83620 Feldkirchen-W. www.elektro-weber-gmbh.de

R10* PflegeRat360°

Bruckmühl

Eggstätt
31 Wohnberatung

Verena Dumas 08056 1408

Feldkirchen-Westerham
32 Elektro Weber GmbH

Franz Weber 08063 80758-0 info@elektro-weber-gmbh.de

Salzstraße 11 83620 Feldkirchen-W. www.elektro-weber-gmbh.de



TAW DT PFlintsbach
33 Christliches Sozialwerk Degerndorf – Flintsbach – Brannenburg e. V.

Katharina Unsin 08034 4383 pdl@pflegefueralle.de

Oberfeldweg 5 83126 Flintsbach www.pflegefueralle.de

R10* PflegeRat360°

Frasdorf
34 Ökumenischer Sozialdienst Priental e.V.

Michaela Brühl 08052 95730810 info@sozialdienst-aschau.de

Hans-Clarin-Platz 1 83229 Aschau i. Ch. www.sozialdienst-aschau.de

R10* Pflegerat360°

Griesstätt
35 Seniorenbeauftragter

Thomas Waldvogel 08039 902345

www.griesstaett.de/bildung-soziales/seniorennachmittag.html

R10* PflegeRat360°

36 Ökumenische Nachbarschaftshilfe e. V.

Christine Boos 08031 59511  info@nbh-karo.de

Bahnhofstraße 11 83109 Großkarolinenfeld www.nbh-grosskarolinenfeld.de

Großkarolinenfeld

R10* PflegeRat360°

37 Behindertenbeauftragte

Claudia Huber 08033 9890641 c-hub@gmx.de

www.kiefersfelden.de/rathaus-dev/behindertenbeauftragte

38 Wohnberatung

Sepp Horn 08033 8559 info.sepp-horn@t-online.de

www.kiefersfelden.de/rathaus-dev/wohnberater

Kiefersfelden



TAW DT PKolbermoor
39 Seniorenbeauftragter

Dr. Berthold Suldinger 08031 92814 seniorenbeauftragter@kolbermoor.de

40 Inklusionsbeauftragte

Veronika Gmeiner 08031 95337 inklusionsbeauftragte@kolbermoor.de

41 Nachbarschaftshilfe Kolbermoor e. V.

Gertraud Schiffer 08031 93400 Nachbarschaftshilfe-Kolbermoor@t-online.de

Natalja Krause 08031 93400 Nachbarschaftshilfe-Kolbermoor@t-online.de

Rosenheimer Straße 3 83059 Kolbermoor www.nachbarschaftshilfe-kolbermoor.de

42 Elektro Weber GmbH

Franz Weber 08063 80758-0 info@elektro-weber-gmbh.de

Salzstraße 11 83620 Feldkirchen-W. www.elektro-weber-gmbh.de

43 Volkshochschule Kolbermoor

– 08031 98338 info@vhs-kolbermoor.de

Rathausplatz 1 83059 Kolbermoor www.vhs-kolbermoor.de

R10* PflegeRat360°

44 Seniorenbeauftragte

Viola Frohwein seniorenreferentinneubeuern@t-online.de

www.kulturdorf-neubeuern.de/soziale-einrichtungen-in-neubeuern_341.html

45 Behindertenbeauftragter

Alois Niederthanner 08035 878416 www.kulturdorf-neubeuern.de/soziales_341.html

R10* PflegeRat360°

Neubeuern

Nußdorf am Inn
R10* PflegeRat360°



TAW DT POberaudorf
46 Seniorenbeauftragter

Josef Gasteiger 08033 3088073 josef.gasteiger@t-online.de

Ernst-Sachs-Straße 5a 83080 Oberaudorf
https://rathaus-oberaudorf.de/leben/ 
senioren-in-oberaudorf 

47 Wohnberater

Horst Schultz – h.schultz.wohnberatung@gmx.de

Kaiserstraße 15 83080 Oberaudorf
https://rathaus-oberaudorf.de/leben/ 
senioren-in-oberaudorf 

48 Christliches Sozialwerk e.V.

– 08033 4111 info@csw-oberaudorf.de

Bahnhofstraße 1a 83080 Oberaudorf www.csw-oberaudorf.de

49 Pur Vital Pflegezentrum Oberaudorf

– 08033 30450-0 oberaudorf@pur-vital.de

Sankt-Josef-Spital-Str. 6 83080 Oberaudorf www.pur-vital.de/Oberaudorf.html

Pfaffing
50 Wohnberatung

Cornelia Sonnleitner 08076 9198-0 poststelle@vgem-pfaffing.de

Schulstraße 3 83539 Pfaffing –

Prutting
51 Seniorenbeauftragte

Gabriele Magerle 08036 7824 magerle@web.de

www.prutting.de/ortsleben-wohnen/senioren-und-behindertenbeauftragte

52 Seniorenbeauftragte

Gertraud Fordermayer 08036 7770 –

R10* PflegeRat360°

R14* Vivus K&H Pflege GmbH
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54 Caravita – Experten für Wohnen im Alter

Stefan Mayer 08051 965645-133 info@caravita-pflegemanagement.de

Marktplatz 2 83209 Prien/Chiemsee www.caravita-pflegemanagement.de

55 ViVitaGmbH

Robert Beck 08051 965645-138 info@vivita.de

Marktplatz 2 83209 Prien/Chiemsee www.vivita.de

53 Ökumenische Sozialstation gGmbH, Betreutes Wohnen daheim

Beate Bolz 08051 68860 info@sozialstation-prien.de

Schulstraße 3 83209 Prien a. Chiemsee
www.sozialstation-prien.de/leistungen/ 
betreutes-wohnen-daheim

Prien am Chiemsee

R14* Vivus K&H Pflege GmbH

R9* Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit (KASA), Hilfen für Senioren, Diakonie Rosenheim

Angebot in ausgewählten Gemeinden

Überregionales Angebot, das Sie gerne nutzen dürfen WohnenW

Digitale TechnikDT

* Kontaktdaten 
  siehe Liste für 
  Stadtgebiet Rosenheim

Pflege- und HilfsmittelP

Technische AssitenzTA

LEGENDE

Raubling
R11* Roll & Reha Langmeier

R10* PflegeRat360°

R14* Vivus K&H Pflege GmbH

Riedering

R10* PflegeRat360°

R14* Vivus K&H Pflege GmbH

56 Seniorenbeauftragte

Irmgard Wagner 08036 7694 irmi.wagner1@gmail.com

INFO
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Rohrdorf

R10* PflegeRat360°

R14* Vivus K&H Pflege GmbH

58 Bürgerbüro und Wohnberatung

Christine Laponder 
Rudolf Mayerhofer

08032 7072213 laponder@rohrdorf.de

St.-Jakobus-Platz 2 83101 Rohrdorf www.rohrdorf.de/buergerservice/soziales/buergerbuero 

59 Sozialwerk Rohrdorf

Sozialwerk Rohrdorf 08032 9882972 sozialwerk_rohrdorf@t-online.de

Untere Dorfstraße 1 83101 Rohrdorf www.sozialwerk-rohrdorf.de

Rimsting

R12* Vivus K&H Pflege GmbH

R9* Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit (KASA), Hilfen für Senioren, Diakonie Rosenheim

57 Ökumenische Sozialstation gGmbH Prien, Betreutes Wohnen daheim

Beate Bolz 08051 68860 info@sozialstation-prien.de

Schulstraße 3 83209 Prien a. Chiemsee
www.sozialstation-prien.de/leistungen/ 
betreutes-wohnen-daheim

Rott
R10* PflegeRat360°

Schechen
60 Seniorenbüro Gemeinschaftshaus 

Evi Kaesler 08039 4006218 evi.kaesler@t-online.de

Marienberger Straße 13 83135 Schechen
www.schechen.de/in-schechen-zuhause/senioren-und-
menschen-mit-behinderung/seniorenbuero

R10* PflegeRat360°

R14* Vivus K&H Pflege GmbH



TAW DT PSöchtenau
R10* PflegeRat360°

Tuntenhausen
62 Gemeindeverwaltung

Christine Kiener 08067 90700 info@tuntenhausen.de

Graf-Arco-Str. 18 83104 Tuntenhausen www.tuntenhausen.de

63 Seniorenbeauftragte 

Juliane Korn 08067 1487 jo.ju.korn@t-online.de

Kampenwandstraße 9 83104 Tuntenhausen
www.tuntenhausen.de/seite/506660/ 
senioren-und-behinderte.html

Vogtareuth
R14* Vivus K&H Pflege GmbH

Stephanskirchen
61 Wohnberatung

Gertraud Schiffer 0170 9964335 schiffer.g@web.de

www.stephanskirchen.de/Senioren

R10* PflegeRat360°

R14* Vivus K&H Pflege GmbH

64 Diverse Beratungsangebote

Wohnen: Michaela Bauer 08065 180540 (abends) –

Wohnen: Gebhard Joos 08065 180540 –

Senioren: Erika Zimmert 08067 881539 erika-zimmert@t-online.de

Inklusion: Petra Kraft 08067 9133 pkraft731964@gmail.com

Inklusion: Claudia Bauer 08067 883868 claudia1007bauer@gmail.com

An der Braunau 39 83104 Tuntenhausen
www.tuntenhausen.de/seite/506660/ 
senioren-und-behinderte.html



TAW DT PLandratsamt Rosenheim
68 Zentrale Wohnberatung des Landkreises Rosenheim

Brigitte Neumaier 08031 3922281 brigitte.neumaier@lra-rosenheim.de

Wittelsbacherstraße 53 83022 Rosenheim
www.landkreis-rosenheim.de/soziales/# 
soziale-leistungen-wohnberatung

69 Zentraler Seniorenbeauftragter des Landkreise Rosenheim

Thomas Waldvogel 08039 902345 Thomas.Waldvogel@lra-rosenheim.de

Wittelsbacherstraße 53 83022 Rosenheim –

Für Bürgerinnen und Bürger des Landkreises Rosenheim 
gibt es zur Wohnberatung bzw. zum Leben im Alter spezialisierte 
Ansprechpersonen. Sie informieren gerne über Beratungs- 
möglichkeiten in Ihrem Heimatort.

TAW DT PWasserburg
65 BürgerBahnhof Wasserburg

Sabine Loewenfeld 08071 5975286 buergerbahnhof@wasserburg.de

Bahnhofsplatz 14 83512 Wasserburg/Inn www.wasserburg.de/buergerbahnhof

66 Betten Klobeck KG

Christoph Klobeck 08071 8036  info@betten-klobeck.de

Herrengasse 3 83512 Wasserburg/Inn  www.betten-klobeck.de

67 Mehrgenerationenhaus Wasserburg

Maria Hessdörfer 08071 9035530 buergerbahnhof@wasserburg.de

Willi-Ernst-Ring 27 83512 Wasserburg/Inn www.mehrgenerationenhaus-wasserburg.de



Der neue Pflegestützpunkt
von Stadt und Landkreis Rosenheim

Der Pflegestützpunkt berät Sie neutral und kostenfrei zum Thema Pflegebedürftigkeit – gerne auch 
präventiv. Selbstverständlich können sich auch Angehörige oder Fachpersonal aus dem Bereich 
der Pflege an uns wenden.

Wir verstehen uns als Wegweiser, Lotsen und Informationsgeber. Der Umfang unserer Beratung 
orientiert sich an Ihren individuellen Bedürfnissen. Manche Beratungen lassen sich telefonisch 
klären, andere Fälle gestalten sich komplexer und benötigen eine umfangreiche Beratung mit
Versorgungsplänen.
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R15 Pflegestützpunkt Rosenheim Stadt: Pflegeberatung- und koordination

– 08031 3658325 pfl egestuetzpunkt@rosenheim.de

Wittelsbacherstraße 38 83022 Rosenheim
www.rosenheim.de/stadt-buerger/jugend-familie-
soziales/soziale-dienste/pfl egestuetzpunkt.html

70 Pflegestützpunkt Rosenheim Landkreis: Pflegeberatung- und koordination

– 08031 3922297 pfl egestuetzpunkt@lra-rosenheim.de

Wittelsbacherstraße 38 83022 Rosenheim
www.rosenheim.de/stadt-buerger/jugend-familie-
soziales/soziale-dienste/pfl egestuetzpunkt.html
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www.th-rosenheim.de
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